
更生保護法人 し ら ふ じ
更 生 保 護 施 設 だ よ り

今月の

  記  事

● 令和７年度しらふじ理事会・評議員会の開催
● ５月中の主な行事
● カレーの日 コラージュ作成
● ５月中、しらふじに来所された方 など

令和７年
６ 月 号

令和7年度 しらふじ理事会・評議員会を開催しました

令和７年５月２８日（水）午後３時から、サン
ラポーむらくもにおいて、しらふじ理事会及び
評議員会を開催し、令和６年度の事業報告及び
会計報告を行いました。
また、令和７年６月１４日付けをもって理事
及び評議員の任期が満了となることから、改選
となる理事及び評議員を審議し、理事１２名、
監事２名、評議員１８名が選任されました。

◆ 大野 美雄 （再任）
◆ 佐々木 滋子 （再任）
◆ 米山 隆  （再任）
◆ 深貝 登志子  （再任）
◆ 山脇 里美  （再任）
◆ 松原 正    （再任）
◆ 門脇 正人  （再任）
◆ 西村 信之   （再任）
◆ 景山 直観   （新任）
◆ 秋間 近夫   （新任）
◆ 吉長 裕教  （新任）
◆ 深貝 恭悦  （新任）

◆ 高木 早苗 （再任）
◆ 田中 廣  （再任）
◆ 今岡 克己 （再任）
◆ 原  雅人   （再任）
◆ 青木      薫代   （再任）
◆ 福庭 垣子  （再任）
◆ 浪花 秀明  （再任）
◆ 白石 照雄  （再任）
◆ 太田         哲   （再任）
◆ 野津 雅史  （再任）
◆ 加藤 恭浩  （再任）
◆ 諏訪      美子  （再任）
◆ 古藤     美紀 （再任）
◆ 安藤     裕子 （再任）
◆ 吉野 光德 （新任）
◆ 境 司 （新任）
◆ 久我 卓央 （新任）
◆ 内田 桂子 （新任）

理 事 評 議 員

◆ 永瀬      公男 （再任）      
◆ 佐々木 幸美 （再任）

監 事

１



５ 月 中 の 主 な 行 事

５月１１日（日）松江
地区更生保護女性会忌
部支部の方に支援をい
ただき、コラージュ作
成を行いました。

５月１１日（日）島根
県断酒新生会の皆様に
よる断酒例会が行われ
ました。

５月１８日（日）江津
済生会病院による健康
診断が行われました。

２



入所者の日常生活
～アラカルト～

しらふじでは、毎月第１土曜日をカレーの
日として、ボランティア手作りのカレーをい
ただいています。
５月は、松江地区更生保護女性会城北支部、

古江支部、秋鹿支部の皆様に作っていただき
ました。

３

カレーの日

コラージュ

コラージュとは、雑誌
やカタログなどの気に
なった切り抜きを集め、
それを１枚の用紙に好き
なように貼り付けるもの
です。
作業を通じてスッキリ
感を得たり、作品を通し
て市民の方と会話をする
ことで社会の適用力をつ
けることを目的としてい
ます。

好きなものを集
めることに集中
しました。



４

◆ 松江市春日町 カナツ技建工業株式会社 様（備蓄用食品）
◆ 岡山県岡山市 西 億都 様 （現金）
◆ 岡山県津山市    更生保護施設等支援協議会 様   （食品）
◆ 松江市山代町 松江地区更生保護女性会大庭支部 様（現金）
◆ 松江市古志原 井崎 信正 様（現金）
◆ 雲南市大町町 大仁地区更生保護女性会 様（現金）
◆ 松江市浜佐田町 松江地区更生保護女性会 様（野菜）

しらふじに来所された皆様です（５月中）

更生保護施設等支援協議会の藤
本晴男様から食料品などの寄贈を
受けました。（５月１０ 日）

更生保護法人「しらふじ」は、矯正施設を出所した人
たちの中で、身寄りがないなどの理由がある人を一時的
に保護し、宿泊や食事の提供をしたり、更生のために必
要な指導などの支援を行っています。
しかしながら、運営資金が十分でないことから、施設

や事業の充実のためには、皆様方の支援が必要となりま
す。趣旨にご賛同していただける団体・企業・個人様の
ご入会をお待ちしています。

  ● 賛助会員   2,000円以上 ● 普通会員  5,000円以上
● 特別会員 10,000円以上      ● 法人会員 20,000円以上
※ 詳しいことは、下記までお問合せください。、

 松江市奥谷町３０６－１ 更生保護法人しらふじ 電話0852-21-5383

しらふじ友の会の会員を募集しています

施設の運営にご協力をお願いします

施設や事業の充実のために物品や

資金が必要です。そのた

めにご寄贈をお願いし、会員を募集
しています。会員と年会費は下記の
とおりです。

ゆうちょ銀行（口座番号）
０１４５０－１－３０３６６
加入者名
更生保護法人しらふじ

入金及び
寄付金
振込先

皆様から寄付金などをいただきました（４月～５月）

◆ 岡山県岡山市 西 億都 様 （現金）
◆ 岡山県津山市    更生保護施設等支援協議会 様   （食品）
◆ 篤志者（黒田西原なごやか会の方） 様（現金）
◆ 松江市平成町 合資会社一文字家 様（米）
◆ 松江市古志原 吉野 光德 様（野菜、鮮魚）

４月

５月

〇５月１０日 更生保護施設等支援協議会 藤本様
〇５月１０日 松江地区更生保護女性会（城北・古江・秋

  鹿）様 カレー支援
〇５月１１日 松江地区更生保護女性会忌部支部様

コラージュ作成支援

〇５月１１日 島根県断酒新生会様 断酒例会
〇５月１６日 西原町内会様（集会室利用）
〇５月１８日 江津済生会病院様（健康診断）
〇５月３０日 松江少年鑑別様（心の相談）
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